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Diplôme d’Assistant Fédéral de ski alpin Handisport 
Option « Pilotage ». 

 
 
 
 
 
PREROGATIVES 
Pas de responsabilité pédagogique mais une aide bénévole dans la mise en place et le déroulement en 

sécurité d’une sortie ski. 

Le diplôme d’ Assistant Fédéral « Pilote fauteuil-ski » permet d’accompagner une personne non autonome 

avec un fauteuil muni d’une barre de pilotage. 

Il ne permet pas d’enseigner la pratique autonome. 

Il s’adresse à toute personne désirant encadrer l’activité dans une association ou désirant acquérir les 

compétences relatives au pilotage de fauteuil ski. 

  
 

DUREE  
2 jours - 16 heures. 

8 stagiaires maximum par formation. 
 
 
DATES 
16-17 décembre 2010. Les Orres. 

15-16 janvier 2010. Les Orres. 

26-27 janvier 2010. Les Orres. 

10 janvier 2010: Formation spécifiques aux skieurs de très bon niveau et/ou ayant déjà une expérience 
reconnu dans le pilotage de fauteuils-ski. Ancelle. 
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OBJECTIFS 
Etre capable d’accompagner des skieurs assis en pilotant un fauteuil-ski, sans responsabilité pédagogique et 

en toute sécurité. 
Connaître les matériels et leurs réglages personnalisés. 

Connaître les modes d’embarquement aux remontés mécaniques. 

Connaître les différentes déficiences ; être à l’écoute du skieur handicapé et savoir prendre les précautions 

relatives à son handicap (froid, transfert, installation...). 

  

CONTENUS 
Théorie : 
Connaissances de base sur les différents types de handicaps moteurs et sensoriels. Incidences du milieu sur 

le handicap. 

Principaux aspects réglementaires, sécuritaires et comportementaux de la pratique. 

Pratique : 

Mise en situation et pratique dans diverses situations sur les pistes et les remontées. 

Apprentissage des techniques de pilotage de fauteuils-ski à la barre (hors tandem-ski®). 

 

Tarif  
150€ (frais pédagogiques et administratifs) 

La restauration et les forfaits restent à la charge du stagiaire. 

 

Inscription 
Voir P°4 (Pièces administratives à fournir). 

 

Renseignements 
Yann Skyronka (Correspondant handiski PACA) : 04.92.51.44.02 

 

Appel aux bénévoles 
Le Comité prend financièrement en charge la formation des personnes désirant devenir pilotes bénévoles 

du Comité Départemental Handisport 05. 

Les futurs bénévoles devront être titulaires d’une licence handisport et s’engager à accompagner au moins 

5 sorties handisport en 2011. 

Un chèque de caution de 150€ sera demandé lors de l’inscription au stage. Celui-ci sera restitué après le 

5éme accompagnement.  
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Fiche d’inscription 
 
 
 
État Civil :  
 

Nom :      Prénom : 

Né(e) le :                                          à                                                 

Profession (ou situation actuelle, étudiant…) 

  Adresse 

 

 Code postal                                  Ville 

 Téléphone                                                                   

 Mail 
 

Expérience dans les activités physiques de pleine nature.  
 
 
 
 
Niveau de ski. 
 

 

Expérience avec les personnes en situation de handicap : 
 

 

 

 

 

Formation choisie :      16-17/12/2010          15-16/01/2011           26-27/01/2011           F.A : 10/01/2011 

 

Je retourne cette fiche d’inscription et je joins un chèque de 150€ (+ 40€ si je souhaite 

prendre une licence Handisport pour la saison 2010-2011) libellé à l’ordre du CDH 05. 

Certifie sur l’honneur l’exactitude des renseignements fournis et m’engage à respecter les 

modalités et conditions relatives à la mise en œuvre de la formation. 

A                            Le       /            /                     . 

Signature  
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PIECES ADMINISTRATIVES A FOURNIR PAR LE STAGIAIRE 
Documents à transmettre au CDH05. 

 
 
 
 
� La présente fiche d’inscription, dûment complétée et signée 
 
 
� Une photocopie de la carte nationale d’identité recto/verso en cours de validité, ou 
du passeport en cours de validité, ou du titre de séjour pour les étrangers. 
 
 
� 1 enveloppe timbrée  libellée au nom et adresse complète du stagiaire. 
 
 
� 2 photos d’identité. 
 
 
� Un certificat médical de non contre indication à la pratique du ski, datant de moins 
de trois mois. 
 
 
� Un chèque de 150€  libellé à l’ordre du CDH05 (+ 40€ pour les personnes qui 

souhaitent prendre une licence Handisport pour la saison 2010-2011). 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

       


